
Kdy je potřeba: 
• Nízká kvalita vajíček ženy. 
• Genetické abnormality.
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Kde hledat informace?

Fakultní nemocnice Olomouc, Centrum asistované reprodukce: https://car.fnol.cz/

Porodnice Brno, Centrum asistované reprodukce: http://www.ivfbrno.cz/

Etické otázky ndárcovství – otázky k zamyšlení:   
Motivy pro dárcovství – peníze × pomoc?
Má dárkyně dostatečné a pravdivé informace o riziku hyperstimulačního syndromu? 
Jak je realizován informovaný souhlas?
Nejsou ženy „přestimulovány“ za účelem získat co nejvíce vajíček?
Je eticky správné vystavovat dárkyni zdravotnímu riziku?
Uvědomují si ženy, že darovaná vajíčka mohou dárkyním v budoucnu „chybět“?
Přemýšlí ženy nad tím, že po darování vajíčka, oplodnění, úspěšném donošení plodu 
a porodu bude na světě dítě, které nese jejich genetickou výbavu?

Možná zdravotní negativa dárcovství

• Komplikace související s aplikací injekcí (hormonální stimulace).

• Zdravotní problémy při a po odběru:

  Možné komplikace anestezie.   
  Tlak v podbřišku.
  Špinění.
  Poranění při odběru.  

• Ovariální hyperstimulační syndrom:

  Výrazné zvětšení břicha, které je podmíněno zvětšením 
  vaječníků a hromaděním volné tekutiny v dutině břišní.
  Dochází ke vzniku tzv. cirkulačního šoku, který je charakterizován zvýšením 
  tepové frekvence a srdečního minutového objemu.
  Může dojít k terminálnímu selhání orgánů a smrti.
  Bolesti břicha, nevolnost, zvracení, průjem a dušnost.

• Úbytek (vyčerpání) vajíček dárkyně.

Podmínky dárcovství: 
• Věk 18 – 35 let .
• BMI (Body Mass Index) maximálně 29.
• Dobrý zdravotní stav.
• Ukončené středoškolské vzdělání s maturitou.
• Žádná geneticky podmíněná onemocnění.
• Negativní testy na sexuálně přenosné nemoci: HIV, 
  žloutenka B a C, syfilis.
• Dárkyně nesmí mít vážné psychické poruchy.
• Dárkyně nesmí pravidelně užívat alkohol nebo drogy 
  (včetně marihuany).
• Zájemkyně o dárcovství musí splnit přísná kritéria 
  stanovená evropskými směrnicemi.

Možná zdravotní pozitiva dárcovství

• Dárkyně podstoupí genetické vyšetření na většinu 
  geneticky podmíněných chorob a vyšetření karyotypu. 
• Dárkyně podstoupí krevní testy (HIV, žloutenka B a C, syfilis).
• Dárkyně podstoupí gynekologické vyšetření včetně ultrazvuku. 
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